
 MENU cantine du  

1 au 15 août 2025 

Mairie d’Allonnes    —   135 rue Albert Pottier BP 23   —    49650 ALLONNES / Tel : 02 41 52 00 30         mairie@allonnes-49.fr     —    www.allonnes-49.fr 

Lundi  11 août 

Concombre à la crème 

Fricadelle de bœuf-Petits pois 

Crème de fromage 

Compote 

Mardi  12 août 

Salade strasbourgeoise 

Rôti de dinde  

Purée de carottes 

Suisse nature 

Mercredi  13 août  
Pastèque 

Tarte au fromage 

salade* 

Fromage 

Fruit de saison 

Vendredi 1 août 

Perles au surimi 

Steak haché Haricot Vert 

Crème de fromage 

Glace 

Mercredi 6 août 

Mousse de foie 

Œuf dur épinards à la crème 

Tomme blanche 

Salade de fruits frais 

Jeudi  7 août 

Tomate maïs thon 

Poulet basquaise blé 

Mousse à la mangue 

Biscuit 

Vendredi 8 août 

Radis beurre 

Nuggets veggie haricots blancs 

Emmental  

Fruit de saison 

Ces menus sont susceptibles d’être modifiés 

(en fonction des arrivages, de problème 

d’approvisionnement, ou autre imprévu). 

Mardi 5 août 

Salade crouton tomate et 

mimolette 

Chipolatas et flageolets 

Glace 

Lundi 4 août 

Pastèque 

Poisson sauce 

Pomme de terre vapeur 

Fromage blanc coulis fruit 

Jeudi 14 août 

Melon* 

Poisson sauce 

Gratin dauphinois 

Glace 

Vendredi 15 août 

Assomption 

Férié 



 MENU du 18 au 31 août 2025

Mairie d’Allonnes    —   135 rue Albert Pottier BP 23   —    49650 ALLONNES / Tel : 02 41 52 00 30      

    mairie@allonnes-49.fr     —    www.allonnes-49.fr 

Lundi  25 août 

Tomate maïs 

Poulet coco  

Semoule  

Fromage 

Fruit de saison* 

Mardi  26 août 
Piémontaise 

Poisson pané  

Haricot plat 

Pâtisserie 

Mercredi  27 août 

Concombre à la crème 

Jambon grill  

Frites 

Suisse aux fruits 

Jeudi 28 août 

Macédoine 

Boule au bœuf  

Jeunes carottes 

Mousse au chocolat blanc 

Biscuit 

Vendredi  29 août 

Carottes râpées à l’orange 

Lasagnes veggie  

Salade* 

Glace 

Mercredi  20 août 

Pastèque 

P-de-terre farcis salade* 

Mimolette 

Crumble maison 

Jeudi  21 août 

Salade niçoise 

Poisson pané duo de courgette 

au thym 

Camembert 

Fruit de saison* 

Vendredi 22 août 

Melon* 

Spaghettis bolognaise  

Salade* 

Crème vanille 

Lundi 18 août 

Tomate féta 

Rougail saucisse 

Riz 

Flan nappé au caramel 

Ces menus sont susceptibles d’être modifiés  

(en fonction des arrivages, de problème d’approvisionnement, ou autre imprévu). 

Mardi 19 août 

 

PIQUE-NIQUE 


